mit dem sehr giftigen Weiflen Germer zu
verwechseln. Auch der WeiRe Germer
hat graugriine bogennervige Blitter, die
jedoch wechselstdndig und nicht kreuz-
gegenstandig (wie beim Gelben Enzian)
angeordnet sind.

Der Tiipfelenzian

(Gentiana punktata)

Der Tiipfelenzian - auch Punktierter En-
zian genannt - gehort in Oberdsterrei-
ch zu den ,vollkommen*“ geschiitzten
Pflanzen. Als kalkmeidende Art gedeiht
er eher auf bodensauren, nihrstoffarmen
und nicht zu trockenen Bdden. Dort
besiedelt er saure Wiesen, Hochstau-
denfluren und lockere Zwergstrauchbe-
stande in Seehdéhen von ca. 1400 - 2500
m. Dabei werden Standorte mit langer
Schneelage im Friihjahr bevorzugt. Der
Tiipfelenzian ist wie der Gelbe Enzian
eine ausdauernde krautige Pflanze mit
ebenfalls kreuzgegenstindig am Sten-
gel angeordneten Blittern. Er erreicht
Wuchshohen von ca. 20 - 60 cm. Seine
glanzend griinen Blitter sind im unteren
Stengelbereich gestielt, im oberen Be-
reich sitzend und haben eine Breite von
3 - 7cm und eine Linge von 5 - 15 cm.
Sie sind eiférmig zugespitzt und weisen
meist 5 - 7 Blattnerven auf. Die gelben,

mehr oder weniger stark punktierten
Bliiten sitzen einzeln bis zu dritt in den
Achseln der oberen Blitter und zu meh-
reren gehauft am Ende des Stengels. Die
hellgelbe, selten goldgelbe Bliitenkrone
ist ca. 2,5 - 4 cm lang und glockenfér-
mig. Bliitezeit ist je nach Standort von
Juli bis September.

Aligemeines

Zur Herstellung des Enzianschnapses
wird wegen des Gehaltes an Bitterstoffen
vor allem der Gelbe Enzian und zu einem
kleineren Anteil auch der Punktierte En-
zian verwendet. Letzterer hat allerdings
Bitterstoffe in etwas geringerer Konzen-
tration. Diese sind fiir uns Menschen
appetitanregend,  verdauungsfordernd
sowie keimtdtend und finden deswegen
auch in der Medizin Anwendung. In der
Natur sind die Bitterstoffe allerdings ein
Schutz der Pflanzen vor Tierfra, wes-
wegen die Enziane als Nahrungspflan-
zen auch von Weidevieh gemieden wer-
den.

Die Herstellung von Enzianschnaps wird
tibrigens im Galtiirer Alpinarium in einer
Ausstellung dokumentiert.
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